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План спортивно – массовых  мероприятий 

на 2021-2022 учебный год 

Сентябрь 

Осенний кросс (1 – 11 классы) (учителя физической культуры) 

Районные соревнования по легкоатлетическому кроссу (2 – 11 класс) (учителя физической 

культуры) 

Районные соревнования по спортивному ориентированию (7 – 11 класс) (учителя физической 

культуры) 

День здоровья (1 – 11 класс) 

Октябрь 

Школьные спортивные состязания  по пионерболу (4 – 6 класс) (учителя физической культуры) 

Участие во всероссийском физкультурно - спортивном комплексе «ГТО» (1 – 11 класс) (учителя 

физической культуры) 

Ноябрь  

Школьный турнир по баскетболу (7 – 11 класс девочки) 

Школьный турнир по баскетболу (7 – 11 класс мальчики) 

Декабрь  

Районные соревнования по баскетболу (8 – 11 класс) (учителя физической культуры) 

Веселые старты (1 - 4 класс) (учителя физической культуры, учителя начальных классов) 

Турнир по шашкам (4 – 6 класс) (учителя физической культуры) 

Январь 

«Школьные спортивные состязания» Лыжные гонки (5 – 11 класс) (учителя физической 

культуры)  

Февраль 

«Школьные спортивные состязания» Зимнее многоборье (1 – 11 класс) (учителя физической 

культуры) 

Месячник спортивно-патриотической работы. «Зарница» (2 – 11 класс) 



Районные соревнования по лыжным гонкам на приз газеты «Знамя труда» 

Конкурс «А ну-ка, мальчики!» для учащихся 1- 4 классов 

Март 

Соревнования по стрельбе (5 – 11 класс) (учителя физической культуры) 

Соревнования по преодолению туристской полосы препятствий (для учащихся 4-8 классов) 

Военно-спортивная игра "Зарница" для учащихся 5-11 классов 

Военно-спортивная игра "Зарница" для учащихся 2-4 классов 

 

 Апрель 

«Школьные спортивные состязания»  Волейбол (8 – 11 класс) (учителя физической культуры) 

Районные соревнования по настольному теннису и стрельбе (5 – 11 класс) (учителя физической 

культуры) 

Районные соревнования по волейболу (8 – 11 класс) (учителя физической культуры) 

День здоровья (1 – 11 класс) (учителя физической культуры) 

Май 

«Школьные спортивные состязания» Эстафета (5 – 11 класс) (учителя физической культуры) 

 

 

 


